2015

Herkes icin
Tedavi

2025’e kadar gerceklestirilecek
Dinya Kanser Bildirgesi Hedefleri:

|ﬁ Hedef 1 - Etkin, kapsamli ve strdirUlebilir hasta odakli
kanser kontrol programlari olusturularak saglik sistemleri
guclendirilecektir.

Hedef 7 - Dogru kanser tanisi, kaliteli cok bransh tedavi,
rehabilitasyon, destekleyici ve palyatif tedavi, temel ilaclar
ve teknolojiye erisim iyilestirilecektir.

Hedef 8 - Etkin agri kontroll ve stresle bas etmeye
yonelik hizmetler erisilebilir kiinacaktir.

Birlikte Calisirsak Engelleri Asmak
Imkansiz Degil:

+ Kanserden korunma ve kanser tedavi hizmetlerini sunan
saglik sistemlerini gliglendirirsek

Temel kanser ilaglar ve teknolojilerine erisimi iyilestirirsek

+ Kanserin birey, aile ve ekonomi tzerindeki mali yukinu
azaltirsak

Zorluklar

Bircok Ulkede kisitl saglik sistemleri ve sosyal glivenligin
olmamasi kanser hizmetlerine erisimi zorlastirmakta

ve mali riski arttirmaktadir. Siklikla, duyarh gurubu
olusturan kadinlar erken tani ve tedaviye ulasimda guglik
cekmekte, cocuk ve ergenler yasam kurtaran ilaclara
erisememektedirler.

Kaynaklarin sinirl oldugu bdlgelerde , asi fiyatlarinin
yuksekligi ve yasal giiglikleri de iceren bir dizi engeller
temel kanser ila¢ ve teknolojilerine erisimi engellemektedir.
Tedavi amagl ya da agriya yonelik radyoterapiye erisimde
buytk aciklar bulunmaktadir.

Kanser, hasta ve yakinlarina blyik bir maddi yik
getirmektedir. Kanserle iligkili 8lum ve kalici 8zUrlerin
isglcune etkisi ulusal ekonomiyi, Uretkenligi ve kalkinmayi
engellemektedir. Kanser maliyetinin 2030 yilinda yillik 458
milyar dolara ylUkselecegi beklenmektedir.



Engelleri Asmak

Kanserden korunma ve tedavi
hizmetini sunan saglik sistemlerinin
glclendirilmesi

+ Kanser, tedavisi icin tibbin gesitli
dallarinin birlikte calismasini
gerektiren karmasik bir hastaliktr.
Ulusal Kanser Kontrol Programlari,
onleme , tani ,erken teshis , tedavi
ve palyatif bakimi iceren altyapi ve
multisidipliner kanser hizmetlerini
kapsamalidir.

+ Kanser kontrol planlari, hasta ve
yakinlarinin, duygusal , zihinsel ve
bedensel iyiligine etkin eden tim
faktorler yonelik psikososyal destek
saglayacak sekilde hazirlanmaldir.

+ Kanser kontrol planlari, etkin ve
kaliteli kanser tedavi hizmetlerinin
saglanmasindaki anahtar zorluklari
belirleyerek, saglik hizmetlerinin
gugclendirilmesinde de édnemli bir rol
oynamaktadir. Bu hizmetler; en cok
gereksinim duyulan uzman insan
glicd, altyapi, yeterli mali kaynak ve
arastirma odakliliginin saglanmasi
ve hastalar i¢in uygulamaya
gecirilmesidir.

Temel kanser ilaclarina ve
teknolojilerine herkesin ulagabilmesi

+ Uygun fiyatlarla kanser tedavisine
erisimin iyilestirilmesi 2015 sonrasi
kalkinma planlarinda dncelikli olarak
yer almalidir.

» Ulusal kanser kontrol planlar - Dinya
Saglik Orgiitiiniin temel ilaglar listesi
rehber alinarak - egitim, ilaglarin
tedariki, geri 6demesi ve kanita dayali
ulusal kilavuzlarin hazirlanmasina
yonelik kullanilmak Gzere temel ilaclar
listesini planlarina dahil etmelidir.

+ Ulusal yetkililer mevcut saglk
butgelerinde kanser ilaglarinin
saglanmasi ve kullaniimasinda
etkin bir sistemi olusturacak, erigimi
kolaylastiracak mekanizmalari g6z
6nldnde bulundurmalidir.

»  VYeterli ve desteklenen insan glicline
yatinm oéncelikli olmalidir.

» Yiksek gelirli tGlkelerde radyoterapinin
kanser tedavisinde maliyet etkin
bir ydntem oldugu gdsterilmistir .
Gelismekte olan Ulkelerden de benzer
sonuglar gelmektedir.

» Modern radyoterapinin faydalarinin
artinlmasi igin politika yapicilarin,
saglik calisanlarinin, hasta ve
yakinlarinin farkindahginin arttirimasi
gerekmektedir.

Zorluklar asmak imkansiz Degil, yeterki...

Kanserin bireye, ailesine ve ekonomiye
mali ylikiiniin azaltilmasi

Evrensel saglik sigortasi ve diger
sosyal glvenlik dnlemleri kanser
hizmetlerine erisimdeki kabul
edilemez eksikliklerin gideriimesinde
6nemli bir oynayabilir.

Evrensel saglik sigortasinin dusik ve
orta gelirli Ulkelerdeki uygulanabilirligi,
Afrika ve Asyadaki dokuz duslk ve
dustk-orta gelirli Ulkede gosterilmigtir.
Daha da 6nemlisi , evrensel saglk
sigortasi sadece saglik odakli

olmasi nedeni ile kiresel kanser ve
bulasici olmayan hastalik yikinin
hedef alinmasinda tek basina yeterli
olmayacaktir. 2015 sonrasi planlar,
bireylerin her yasta ve yasamlarinin
her déneminde saglik ve refahlarini

en Ust dizeyde tutmasini etkileyecek
sosyal, ekonomik, politik, cevresel ve
kulturel faktorleri ele almalidir.

* Yeni, patentli ve pahali kanser ilaglarina erisim, bireylerde -
dikkate alinarak ulusal kanser kontrol planlarinda
belirlenen dnceliklere gére géz éniinde bulundurulmalidir.

+ Radyoterapinin kaliteli kanser tedavisinin kritik bir
unsurudur. Tek basina ya da cerrahi ve/veya kemoterapi J
ile birlikte kullanildiginda hastalidi iyilestirebilmektedir.

« Devletler kiresel bir hedef olarak kabul edilen, temel ilag
ve teknolojilere %80 oraninda erisimin saglanmasi igin

harekete gecmelidir.

taahhtttir.

etmelidir.

Evrensel saglik sigortasi 6deme giicline goére degil,
gereksinimin karsilanmasima goére kaliteli temel saglk
hizmetlerine erisimin artirmak ve esitligi saglamak icin bir

Yeni hazirlanacak olan kiresel kalkinma planlarinin amac
ve hedefleri evrensel saglik sigortasini da kapsamali,
esitlik ve saghgr yasamin tim dénemlerinde en Ust
duzeye cikarilmasi gereken bir insan hakki olarak kabul
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